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71'400 
VISITES  

AUX ENFANTS  

10'460
VISITES  

AUX ENFANTS 

« Mon fils de 15 mois a dû subir une opération. J’étais 
vraiment angoissée et mon fils pleurait de douleur. 
Lorsque la dre Turlutût est arrivée, nous avons tous les 
deux retrouvé le sourire. Un grand merci à vous ! » 

Mirnesa Livadic Besic, maman
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Projet pilote « Rêves d’urgence »
En février 2022, la Fondation Théodora a lancé un projet 
pilote « Rêves d’urgence » à l’Hôpital cantonal d’Aarau 
(KSA). Le but de ce programme est d’effectuer des 
visites du soir aux urgences pédiatriques. Les docteurs 
Rêves interviennent en salle d'attente et dans les box des 
soins afin notamment de réduire la perception du temps 
d’attente, d’apaiser l’anxiété des familles, tout en offrant 
un précieux soutien au personnel hospitalier. La demande 
était telle que Théodora a décidé d’entamer ce projet 
pilote à l'Hôpital de La Tour à Meyrin (GE), à l'Hôpital de 
l'Enfance de Suisse Orientale de Saint-Gall, à l'Hôpital 
cantonal de Winterthur (KSW) et l’Hôpital de l’Enfance 
du CHUV, plus tard dans l’année 2022. 

Nous sommes heureux de pouvoir partager une 
année de plus de collaboration et d’un soutien fidèle, 
chaleureux, source d’inspiration et surtout d’un 
immense bonheur. Nous tenons ici à vous témoigner 
notre plus sincère et profonde gratitude. Sans vous, 
notre projet avant-gardiste en 1993 n’aurait pu 
continuer à répandre de la joie malgré les différentes 
épreuves de 2022 telles que le coronavirus. Chaque 
personne qui s’engage au côté de la Fondation et qui 
soutient sa mission, contribue très concrètement à 
apporter des instants magiques, uniques, inoubliables 
à des enfants et des familles qui traversent des 
moments difficiles. En 2022, les docteurs Rêves ont 
réalisé plus de 100'000 visites individuelles auprès 
des enfants, et ce grâce à votre soutien.

Chères et chers donatrices,  
donateurs, partenaires et amis, 

À L’HÔPITAL

Docteur Rêves
Chaque semaine, les docteurs Rêves se rendent au chevet
des petits patients afin d’égayer leur séjour hospitalier. 
En 2022, environ 12’980 heures 
de visites ont été réalisées par les 
artistes de la Fondation Théodora 
dans 33 hôpitaux suisses.

La Fondation Théodora a été créée en 1993
autour d’une mission : offrir des moments de
rire et d’évasion aux enfants hospitalisés ou
en situation de handicap.

81'860
visites

visites

60 établissements 
dans toute la Suisse

6 programmes

21'900
Institutions spécialisées

Opération Rêves
Ce programme vise à apporter un 
soutien aux petits patients lors des 
interventions chirurgicales. Par leur 
présence rassurante, aussi bien avant 
qu’après l’opération, les docteurs Rêves 
contribuent à transformer cette épreuve en un voyage 
magique et aident ainsi les enfants et leurs proches à être 
plus détendus. Ce programme a été mis en place en février 
2022 dans deux hôpitaux additionnels, l'Hôpital cantonal 
de Fribourg (HFR) et l'Hôpital cantonal d'Aarau (KSA). À 
travers 9 hôpitaux, plus de 3’480 heures de visites ont été 
réalisées pour Opération Rêves. 

Hôpitaux

20'450
heures de visites
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FINANCES

« Les enfants se réjouissent toujours beaucoup de voir 
‘Monsieur et Madame Rêves’. Les artistes captivent 
immédiatement les enfants. Lors de la visite, les 
enfants rient énormément. En leur compagnie, ils 
osent essayer de nouvelles choses et se montrer sous 
un tout autre jour. » 

Nadia Alessio, directrice adjointe et pédagogue curative 
du centre scolaire spécialisé Wenkenstrasse à Riehen

18'845
VISITES  

AUX ENFANTS 

1'945
VISITES  

AUX ENFANTS 

1'100
VISITES  

AUX ENFANTS 

Découvrez nos programmes : 
www.theodora.ch/nos-programmes

Les comptes annuels sont disponibles dans
la version complète du rapport d’activité
2022: www.theodora.ch/finances

MERCI ! Petit Orchestre des Sens
Cet orchestre poétique et plein d’humour, formé par un 
trio d’artistes, est une animation musicale interactive et 
sensorielle conçue pour les enfants en 
situation de handicap. En 2022, il s’est 
produit 354 heures.

EN INSTITUTION SPÉCIALISÉE 

Monsieur et Madame Rêves
Les artistes de la Fondation se rendent aussi régulièrement 
dans des institutions pour enfants en situation de handicap.
En tant que « Monsieur et Madame 
Rêves », ils ont ainsi réalisé, en 2022, 
3'420 heures de visites dans 27 institu-
tions spécialisées, pour la plus grande 
joie des enfants.

PROGRAMME SPÉCIAL 

Les P’tits Champions
Les artistes Théodora accompagnent aussi des enfants et 
adolescents qui suivent des programmes de prise en charge 
de l’obésité. En 2022, ils ont réalisé plus 
de 200 heures d’activité dans le but de 
favoriser le processus d’apprentissage 
des enfants et de contribuer à l’acqui-
sition d’expériences positives.

En 2022, nous avons pu dessiner des sourires sur le visage 
de milliers d’enfants et leurs familles. Ceci a été possible 
grâce au précieux soutien de nos donatrices, donateurs, 
partenaires, établissements hospitaliers et spécialisés, 
mécènes et bénévoles. Nous tenons ici à les remercier 
du fond du cœur.
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29%
entreprises
partenaires68%

dons

3%
manifestations
et ventes
solidaires

13%
collecte de fonds
et communication

84%
mission:
visites  
auprès
des enfants

3%
soutien des
programmes
européens
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