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Bien plus que des rires

Une étape magique : deux millions de visites aux enfants

..

[Lonay, 23.11.2023] Depuis 1993, la Fondation Théodora poursuit sa mission d’égayer par la joie et le
rire le quotidien des enfants hospitalisés ou en institutions spécialisées. Trente ans apres la création de
Théodora, un docteur Réves a effectué hier la 2 millioniéme visite individuelle.

A I'age de dix ans, André Poulie a passé plusieurs mois a I’hdpital aprés un grave accident. Sa mére,
Théodora, lui rendait visite tous les jours et apportait un peu de joie dans le quotidien monotone de
I'hopital. Sa gaieté contagieuse et son sens de I'"humour prononcé faisaient passer la douleur et
I’'angoisse au second plan pour un moment. Lorsque Théodora est décédée, André et son frere Jan ont
créé la Fondation Théodora en mémoire de leur mere pleine de vie.

Deux millions de visites aux enfants en 30 ans

Cette semaine, pour la 2 millionieme fois, un docteur Réves a offert un moment de dépaysement a un
enfant et a sa famille. Cette visite mémorable a eu lieu le 22 novembre a la clinique pédiatrique de
I'Hépital de Ille & Berne. Laura, 10 ans, était trés heureuse de la visite du dr Spdodk. Grace a leur
empathie, leurs spectacles humoristiques et leur magie, les artistes de la Fondation parviennent a faire
naitre un sourire sur le visage des petits patients, méme dans les moments difficiles.

L’'un des fondateurs de la Fondation Théodora, André Poulie, s’est exprimé sur cette étape remarquable
. « Atteindre les 2 millions de visites auprés des enfants est un moment important pour la Fondation
Théodora. C’est une confirmation de notre engagement a apporter de la joie et du réconfort dans la vie
des enfants hospitalisés ou en institutions spécialisées. Nous sommes incroyablement reconnaissants
pour le soutien qui nous a permis de franchir cette étape ».

Valeur ajoutée des visites des docteurs Réves, également pour les collaborateurs de I’hopital

L'utilité et la valeur ajoutée des visites des docteurs Réves sont également confirmées par Caroline
Hermann, cheffe d'équipe a la clinique pédiatrique de I'Hépital de I'lle de Berne : « Les visites des
docteurs Réves ont un effet positif sur nos patients. Elles apportent de la I[égéreté dans le quotidien de
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I’"hopital, tout devient plus simple, non seulement pour les enfants et les parents, mais aussi pour nous,
le personnel soignant ». Le Dr Thomas Riedel, médecin-chef a la clinique universitaire de pédiatrie de
I'Hépital de I'lle & Berne, est lui aussi reconnaissant du soutien des docteurs Réves : « Nous sommes
tres heureux de pouvoir compter sur le soutien des docteurs Réves ».

Une large palette de programmes développés pour les enfants

Depuis sa création, la Fondation Théodora a développé une large palette de programmes pour
répondre aux besoins spécifiques des enfants a I’hopital et dans les institutions spécialisées. Avec le
programme « Opération Réves », les artistes de Théodora accompagnent les enfants avant et apres
leurs interventions chirurgicales. Avec « Réves en urgence », les docteurs Réves raccourcissent la
perception du temps d’attente des enfants et de leurs accompagnateurs dans les services d’urgence et
offrent du soutien au personnel hospitalier. Les programmes « Monsieur et Madame Réves » et « Petit
Orchestre des Sens » font vivre des moments magiques aux enfants en situation de handicap dans les
institutions spécialisées. Le programme « Les P’tits Champions » s’adresse aux enfants en surpoids.

Développement des activités de la Fondation dans toute la Suisse

Les activités de la Fondation jouissent d’une grande popularité. Actuellement, prés de 70 artistes
interviennent chaque semaine dans 32 hoépitaux et 27 institutions spécialisées. Avec les services
d’urgence de plus en plus encombrés, de nombreux hdpitaux font part de leur intérét pour
I'introduction du programme « Réves en urgence ». Pour la nouvelle année, celui-ci sera étendu et les
enfants de I'Hopital de I'lle a Berne et de I'Hopital Pourtalés a Neuchatel (RHNe) pourront bénéficier
de la présence des artistes aux urgences pédiatriques. Pour répondre a une demande croissante, la
Fondation formera en outre de nouveaux docteurs Réves en 2024. Ceux-ci recevront une formation
compléte, théorique et pratique, qui leur permettra d’adapter leur art aux exigences spécifiques du
secteur de la santé.

Toutes les informations sur la 2 millionieme visite : www.theodora.ch/2millions
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A propos de la Fondation Théodora

Depuis 1993, la Fondation Théodora poursuit son objectif de soulager par le rire le quotidien des
enfants hospitalisés ou en institutions spécialisées. Chaque année, les docteurs Réves effectuent des
milliers de visites aupres des enfants en leur offrant des sourires et des moments de joie. La Fondation
Théodora est reconnue d’utilité publique et ne demande aucune subvention étatique. Le financement
de la visite hebdomadaire des docteurs Réves aupres des enfants repose entierement sur le soutien
des donateurs et partenaires.

Plus d’information : www.theodora.ch
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