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La Fondation Théodora cherche de nouveaux docteurs Rêves pour 2024   
 
[Lonay, 25.10.2023] La Fondation Théodora, qui s’engage sans relâche depuis 1993 pour soulager le 
rire le quotidien des enfants hospitalisés ou institutions spécialisées en Suisse, lance une nouvelle vague 
de recrutement pour renforcer son équipe de docteurs Rêves.  
 
La Fondation Théodora évolue et avec elle le nombre de docteurs Rêves 
La demande croissante de la part des hôpitaux et des institutions spécialisées pour l’intervention des 
docteurs Rêves a mis en évidence le besoin d’élargir l’équipe d’artistes de Théodora. Patricia Bohle, 
directrice du département des Programmes, souligne la pertinence de cet élargissement : « La 
Fondation Théodora s’est donnée pour mission de redonner le sourire aux enfants en situation difficile. 
Nos docteurs Rêves jouent un rôle essentiel à cet égard et nous nous réjouissons d’agrandir notre 
équipe dans toute la Suisse afin d’offrir des moments d’évasion à encore plus d’enfants ».  
 
Un engagement local à l’hôpital, une profession reconnue dans le monde entier  
Les docteurs Rêves ne sont pas des médecins, mais des artistes professionnels qui ont suivi une 
formation au sein de la Fondation Théodora. Les candidats sélectionnés recevront cette formation 
complète, théorique et pratique, qui leur permet d’adapter leur art aux exigences spécifiques du 
secteur de la santé. De plus, la formation est certifiée par un CAS « Certificate of Advanced Studies », 
délivré par la prestigieuse Accademia Teatro Dimitri et reconnu dans le monde entier.  
 
Barbara Graf, alias la dre Rêves Lilu, qui fait partie de la promotion 2019, partage son expérience et ses 
émotions : « En tant que docteure Rêves, je vois chaque semaine de près comment notre présence 
change la vie des enfants à l’hôpital. Pour moi, c’est le plus beau métier du monde ».  
 
Les profils recherchés 
Le profil recherché comprend une expérience dans un ou plusieurs domaines artistiques suivants : 
improvisation, théâtre, chant, danse, mime, arts du cirque, art du clown, slapstick, musique, magie, 
marionnettes et narration d’histoires. En outre, une grande aisance dans les relations humaines et la 
communication, une expérience préalable dans des projets ou des activités en rapport avec les enfants, 
un goût pour le travail en équipe, des capacités d’organisation, la flexibilité, une disposition à se 
déplacer, des connaissances de base en informatique ainsi que de bonnes connaissances linguistiques 
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en français, allemand ou italien sont attendues. Les candidats intéressés peuvent postuler jusqu’au 
14 novembre 2023.  
  
Toutes les informations sur le processus de candidature : www.theodora.ch/emploi 
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Tamara Attali 
Chargée de communication  
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tamara.attali@theodora.org  
 
À propos de la Fondation Théodora 
Depuis 1993, la Fondation Théodora poursuit son objectif de soulager par le rire le quotidien des 
enfants hospitalisés ou en institutions spécialisées. Chaque année, les docteurs Rêves effectuent des 
milliers de visites auprès des enfants en leur offrant des sourires et des moments de joie. La Fondation 
Théodora est reconnue d’utilité publique et ne demande aucune subvention étatique. Le financement 
de la visite hebdomadaire des docteurs Rêves auprès des enfants repose entièrement sur le soutien 
des donateurs et partenaires. 
 
Plus d’information : www.theodora.ch  
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