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Offrire una presenza .
ai piccoli pazienti a Natale * -

Carissimi amici,
i sorrisi incantati dei bambini e i loro occhi che brillano sono
altrettante stelle che illuminano le nostre vite ogni giorno, in

particolare in questo periodo di feste, durante le quali desideriamo
tutti essere insieme ai nostri cari.

Per preservare la leggerezza dell'infanzia in tutte le situazioni, vogliamo
essere presenti in ogni momento chiave dell’'ospedalizzazione.
Ragion per cui, quest’anno abbiamo rafforzato ulteriormente il nostro
programma di accompagnamento chirurgico. Una preziosa presenza
degli artisti Theodora che trasforma la fase che precede e segue un
intervento in un viaggio di fantasia, che calma e rilassa bambini e
genitori in questo difficile frangente.

Scoprite nella nostra newsletter la testimonianza di Judith Butikofer,
responsabile di servizio alla clinica universitaria di chirurgia pediatrica
dell’Inselspital di Berna, la quale ci parla di questa essenziale
presenza per i bambini e le loro famiglie.

Offrire gioia a un bambino in ospedale ¢ il piu bel regalo di Natale.
Tutto cio é possibile solo grazie al vostro impegno e alla vostra
generosita. Cogliamo I’occasione per ringraziarvi di tutto cuore.

Tutta I'équipe della Fondazione Theodora vi augura delle splendide
feste e un nuovo anno all’insegna d ioia e della salute.
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Per offrire ancora piu gioia e sorrisi ai bambini in ospedale e in istituti
specializzati, abbiamo formato 21 nuovi artisti che indosseranno i loro
camici di dottor Sogni nel 2020. Diamo loro un caloroso benvenuto.

I1 20 aprile 1993, due buffi e simpatici personaggi si presentarono
nell’Ospedale universitario di Losanna (CHUV), inaugurando cosi
la prima visita dei dottor Sogni della Fondazione Theodora.

Un anno piu tardi visitavano gia cinque nuovi ospedali nei quattro

angoli della Svizzera: Losanna (HEL), Sion, Berna, Mendrisio e Lugano.
Siamo fieri e felici della fiducia che queste istituzioni ci regalano da

25 anni! Ringraziamo anche gli ospedali di Morges e Winterthur, con i quali
collaboriamo da 20 anni.

Nel 2020, saranno attivi
dottor Sogni in istituzioni

Grazie al vostro sostegno e alla vostra generosita, gli artisti della
Fondazione realizzano piu di all'anno.

Vi ringraziamo di tutto cuore per il vostro impegno, senza il
quale non potremmo continuare la nostra missione: rallegrare la
quotidianita dei bambini negli ospedali e istituti specializzati.



« Quando i dottor Sogni entrano in una « Trascorro molto tempo in ospedale e «Assistere i bambini e i loro genitori fa

stanza si diffonde subito una sensazione di mi diverto sempre quando ricevo la visita parte dell’attivitd quotidiana delle équipe

gioia. E come se i bambini si immergessero dei dottor Sogni. Soprattutto pharmacieplus. Ogni anno, da 17 anni, in

in un altro mondo. Sembrano dimenticare i a Natale, quando vorrei occasione della nostra azione di novembre

dolori e tutta la loro situazione. I/ essere a casa, le loro a favore della Fondazione Theodora, si ’

contributo dei dottor Sogni nel visite mi fanno un impegnano per sostenere il prezioso lavoro

mondo ospedaliero mi ha mondo di bene!» dei dottor Sogni. Cosi si trasformano in

indotto a menzionare la maghnifici intermediari!
Fondazione Theodora nel Curare i contatti umani
mio testamento. » é essenziale per

(rregalare un sorriso ai

bambini e ai loro cari. »

Leon Oppliger,
paziente, 12 anni

«| dottor Sogni ci rendono visita da gia
molti anni. Ogni settimana portano gioia,
sollievo e distrazione nella quotidianita
ospedaliera. Ricevo molti riscontri di
genitori ai quali la visita degli artisti

ha fatto molto bene. Spesso dicono
che i loro figli non vogliono tornare

a casa subito per poter vedere

ancora una volta i dottor Sogni.

Noi del personale curante e i dottor
Sogni siamo un team affiatato che
lavora mano nella mano. »

Philippe Zeh, testatore
della Fondazione Theodora

Eric Bussat, direttore
pharmacieplus
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Judith Butikofer, responsabile di servizio, clinica
universitaria di chirurgia pediatrica, Inselspital Berna

«l bambini sono il nostro
futuro! Purtroppo,
nemmeno loro vengono
risparmiati da malattie o
infortuni. Grazie ai dottor
Sogni, i piccoli pazienti
possono evadere per
qualche istante in un mondo
di colori e fantasia. Da diversi anni

ho il piacere di accompagnare le attivita
della Fondazione Theodora in qualita di
ambasciatore onorario. »

Urs Strub, ambasciatore onorario della
Fondazione Theodora

«Mia figlia e io0 apprezziamo molto
le visite dei dottor Sogni. Ci portano
moltissima gioia! » b

Maria Ryane, mamma di Jana (2 anni) all'Ospedale
Pourtalés di Neuchatel

«ll nostro bimbo di 8 mesi é
stato ricoverato il 21 agosto
nell’Ospedale pediatrico di San
Gallo per un intervento chirurgico.
L’'operazione presentava ancora
molte incertezze. Quando Leon

si & svegliato dall’anestesia, sulla
porta c’erano le dottoresse Floh e
Pom che cantavano e facevano bolle di
sapone. L’inattesa visita ha regalato a Leon
e a noi una grande gioia. E bello vedere
come vengono usate le donazioni e come
bambini e genitori possono dimenticare per
un attimo preoccupazioni e paure. »

« | dottori Tripp Trapp e U. Fréhlich visitano

la nostra scuola ogni settimana. Per noi

si tratta di un piccolo apogeo. Vengono

da noi e con la loro comicita, 'umorismo,

gli scherzi e il ritmo delle loro canzoni

portano nelle classi una ventata

di spensieratezza e leggerezza,

sempre tenendo conto dei
bisogni individuali di ogni
bambino, una delle cose pit
difficili nel nostro lavoro. Cio
che ci donano vale oro. »
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Walter Germer, insegnante
e pedagogo, scuola e centro
di sostegno Wenkenstrasse a Riehen

Nina e Kevin Fehr, genitori di Leon




Partner di formazione

Patrocinio

Institut et Haute Ecole de la Santé La Source

I/l sostegno delle nostre imprese partner ci permette di coprire la maggior parte dei costi amministrativi.
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Societa Svizzera di Pediatria
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Suppliers

Caramel
Cembra Money Bank

Credit Suisse
Asset Management

Ferring
Quickline
Pharmacieplus
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Sorrisi e sogni per i nostri bambini in ospedale

Arena Cinemas
Cleanup

KITAG CINEMAS
Pathé Cinemas

Take Off Productions
Xerox

Chemin du Bief 6bis

1027 Lonay

T +4121811 5191

F +4121811 5190

CCP 10-61645-5
info@theodora.org
www.theodora.org 1 ¥ © B3

CCP 10-61645-5 oppure
www.theodora.org/donate

Questa newsletter e stampata su carta certificata FSC — per una gestione responsabile delle fbreste,
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