
Institut et Haute Ecole de 
la Santé La Source

Partner di formazione

Società Svizzera di Pediatria

Patrocinio

Il sostegno delle nostre imprese partner ci permette di coprire la 
maggior parte dei costi amministrativi.

Regali di gioia per i bambini

Main Partners

Care lettrici, cari lettori,

durante le mie visite di osservazione negli ospedali sono spesso stato colpito 
e commosso dall’altruismo che dimostrano i bambini. Malgrado la loro 
situazione, hanno sempre un pensiero per i loro cari, che siano la mamma, il 
papà o i fratelli e le sorelle.

Una volta un ragazzino di 6 anni, di nome Théo, ha chiesto al dottor Sogni 
di avvicinarsi per bisbigliargli all’orecchio, stando attento a mettere le mani 
davanti alla bocca: «Sai, io sto bene, ma puoi per favore occuparti della mia 
mamma?».

Sentendo il loro scambio, rimasi senza fiato. Provai una grande emozione, 
perché sapevo che questo bimbo aveva il cancro. Poi, come se niente fosse, 
il dottor Sogni orientò il suo gioco verso la mamma, facendo l’occhiolino al 
ragazzino. Non dimenticherò mai quel momento.

In fondo, sono proprio i bambini che ci fanno dei regali durante tutto l’anno. 
Perciò a Natale, penso in particolare a coloro che sono in ospedale e sono 
felice che possiamo offrir loro dei momenti ricchi di avventure colorate e 
spensierate grazie alle visite dei dottor Sogni.

Con la vostra solidarietà date un prezioso contributo. Grazie di cuore!

L’intera équipe di Theodora vi augura un anno scintillante di felicità e 
colorato di salute.

Cordialmente, 

André Poulie, fondatore
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Grazie per il vostro sostegno!

CCP 10-61645-5 oppure
www.theodora.ch/donate

Chemin du Bief 6 bis ・ 1027 Lonay 
T +41 21 811 51 91 ・ CCP 10-61645-5 
info@theodora.ch ・ www.theodora.ch

Social Partners Suppliers

Caramel, gioielli per bambini
Cembra Money Bank
Degussa Goldhandel Svizzera
Ferring Pharmaceuticals
Sintetica

Arena Cinemas
blue Cinema
Cleanup
Pathé Cinemas
Take Off Productions
Xerox

Le nostre attività nel 2022
Visite sul posto
Nel 2022 abbiamo regalato ai bambini preziosi momenti di gioia e spensiera-
tezza durante più di 100’000 visite in 33 ospedali e 27 istituti specializzati 
della Svizzera. 

Ospedali: 
92'000 visite

Istituti specializzati: 
20'000 visite

Sorrisi di bambini al pronto soccorso e nelle sale operatorie
Il pronto soccorso è un luogo in cui la tensione e lo stress possono essere 
elevati. Negli ospedali pediatrici di Aarau, San Gallo e Losanna (HEL), 
nell’ospedale intercantonale della Broye a Payerne nonché nell’ospedale 
de La Tour a Meyrin, nel quadro di un progetto pilota i dottor Sogni hanno 
visitato nel 2022 i bambini e i loro genitori nel pronto soccorso una sera 
a settimana. 

Un’altra pietra miliare di quest’anno è l’introduzione del programma di accom-
pagnamento pre e post chirurgico negli ospedali cantonali di Aarau e Friburgo.

20 anni di sorrisi a Baden, Münsterlingen e Davos
Quest’anno abbiamo potuto festeggiare una lunga collaborazione con tre 
delle nostre istituzioni partner. Con piacere ricordiamo il 20° anniversario 
delle nostre visite agli ospedali cantonali di Baden e Münsterlingen e 
all’istituto Clair-Bois a Lancy. La proficua collaborazione ha permesso di 
effettuare nei tre istituti oltre 9700 ore di visite.

30 candeline di compleanno
L’anno prossimo, la Fondazione Theodora festeggerà il suo 30° comple-
anno! Non vediamo l’ora di festeggiare con voi questi tre decenni dedicati 
al benessere di innumerevoli bambini.

Grazie 
di cuore!

Buone Feste
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«I bambini e i giovani 
superano se stessi con 

Cocobella e osano provare 
cose nuove, che possono poi 

applicare nella vita di tutti i giorni. Queste visite 
sono per loro una vera festa!»

Laureen Bauer, docente di classe, Fondazione Vivendra

«Investiamo il nostro tempo per 
far spuntare un sorriso sul volto 
dei bambini che vivono momenti 
difficili. Dopo così tanti anni come 
ambasciatore di Theodora, continuo a 
servire la Fondazione con tutto il cuore, 
anche in tempi turbolenti.»

Daniele Manco, ambasciatore della Fondazione Theodora

«Siamo tutti grandi fan vostri 
e dei dottor Sogni. Proprio 
a gennaio e febbraio di 
quest’anno, si sono verificate 
delle complicazioni dopo la 
rottura dell’appendicite di nostro 
figlio di 5 anni e abbiamo trascorso 
delle settimane difficili nell’ospedale 
pediatrico della Svizzera orientale. Ma quando il 
dottor Stanis Laus è entrato in camera, tutte le 
preoccupazioni, le paure e i dubbi sono scomparsi 
per un lungo momento e la gioia è stata enorme non 
solo per nostro figlio. Riuscite sempre a trasmettere 
a noi genitori una bella sensazione e ai bambini un 
momento di pura leggerezza.»

Stefanie Banzer, mamma

«Dal 2019, Fnac Suisse sostiene la Fondazione Theodora con 
donazioni regolari e organizza attività di raccolta fondi nelle sue 

36 filiali. Quest’anno abbiamo il piacere di diventare ufficialmente 
‹partner principale regionale› della Fondazione. Con il nostro impegno, 

ci auguriamo di apportare un sostegno incondizionato ai bambini, indipendentemente 
dalla loro situazione sanitaria o dal loro handicap, e di rallegrare il loro quotidiano 
offrendo loro dei momenti di gioia».

Aurélie Penot-Epailly, direttrice Marketing & Communication di FNAC (Suisse) SA

«Cari dottor Sogni, facendo ordine in 
camera, mio fratello Alex ha trovato dei soldi. 
Rallegrandosi della scoperta, ha voluto far 
felici anche altri. La mamma ci ha parlato degli 

artisti della Fondazione Theodora e l’idea ci 
è piaciuta subito. Ho aggiunto anche 

qualcosina dal mio salvadanaio. 
Ci auguriamo che i dottor Sogni 
continuino rallegrare molti 
bambini. Tanti cari saluti, Lea.»

Lea Leisebach e suo fratello Alex

«I bambini colpiti 
dal cancro e i 

loro genitori sono 
costantemente 

circondati dalla serietà. 
La Fondazione Theodora e 

i suoi dottor Sogni regalano alle 
famiglie un’isola di spensieratezza 
nell’estenuante quotidianità. 
Ecco perché il loro lavoro è così 
importante e prezioso.»

Mirjam Weber, membro della direzione della 
Lega svizzera contro il cancro

Testimonianze

«I dottor 
Sogni non 

sono solo 
un supporto 

aggiuntivo, ma anche 
una parte importante del team di cura. 
Il fatto che visitano i bambini nel nostro 
ospedale anche durante il periodo 
natalizio è una meravigliosa distrazione 
per i nostri pazienti e le loro famiglie.» 

Sabrina Figuera Maldonado, vice capo 
infermiera, Ospedale pediatrico di Lucerna
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